
熊本県立菊池少年自然の家 
住 所 / 〒861－1441 熊本県菊池市原 4885－5   

T E L / 0968－27－0066   F A X / 0968－27－0880 

E-mail / kiyora@hitodukuri.com 

ホームページ / http://www.k-seishonen.com/kikuchi/ 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

☆菊池少年自然の家スタッフが皆さまの元へおじゃまします☆ 

ニュースポーツ 

チームで協力をして 

ゲームを楽しもう！ 

 

出前講座 
菊池少年自然の家では多くの方々に社会教育施設を知っていただき、皆様の体験活動の支援を行う

ことを目的に出前講座を行っています。クラス活動や地域行事、歓迎会やお別れ会などにどうぞ！ 

費用は、指導員の旅費と、材料費のみです。 

レクリエーションゲーム 

みんなで体を動かして 

さらに仲良くなろう！ 

ミニ門松 

竹を切るところから 

自分で手作りするよ！ 

木工ストラップ 

世界にひとつだけの手作り 

木製ストラップを作ろう！ 

ガガ ペタンク モルック 



  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お申込みの流れ 
 

 

 

 

その他 
 

Ｎo 活動名 活動内容 時間
材料費

（1個あたり）

1 木工ペンダント 輪切りの木を磨き絵を描くペンダント作り １時間 ５０円

2 木工ストラップ 輪切りの木を磨き絵を描くストラップ作り １時間３０分 １００円

3 木工カスタネット 輪切りの木を磨き絵を描くカスタネット作り ２時間 １５０円

4 竹箸 竹を小刀で削るマイ箸作り ２時間 ５０円

5 葉っぱのマグネット 葉っぱをかたどったマグネット作り １時間 １００円

6 焼き杉 杉板を焼き・磨き・絵を描く壁掛け作り １時間３０分 １５０円

7 まが玉 滑石を3種類のやすりで磨くまが玉作り ２時間 ２００円

8 プラホビー プラ板に自由に絵を描くキーホルダー作り １時間 １００円

9 レクリエーションゲーム お互いの親睦や交流を深めるための 体や頭を使った運動ゲーム １時間３０分

10 チャレンジランキング 身近な道具を使った遊びで記録に挑戦！ 異年齢交流におすすめ ２時間

11 ガガ 囲いの中で行う新感覚！ひざ下ドッヂボール　 １～２時間

12 ペタンク ボールを的に近づけることで得点を競うスポーツ １～２時間

13 モルック 木の棒を投げて倒れた本数で競う簡単なスポーツ １～２時間

14 　クリスマスリース（11月～12月） 手作りのかずらリースに飾り付けをする作品作り ２時間 ３００円

15 　ミニ門松（12月） 高さ４０ｃｍ！両手サイズの本格門松つくり　 ３時間 ３５０円

16 　手のり門松（12月） 高さ１５ｃｍ！手のひらサイズのミニミニ門松作り ２時間 １００円

17 　ミニしめ縄（12月） わらを使った簡単なミニしめ縄作り（直径２０ｃｍ） ２時間 １５０円
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活 動 内 容 一 覧　（税込み）

①実施日の１か月前までに電話で申し込みをして下さい。 

②実施日の２週間前までに出前講座申込書と計画書をメール、ＦＡＸまたは郵送にてお送り下さい。 

③実施日の１週間前頃に担当者から打ち合わせのための電話を致します。 

 

◆出前講座申込書・計画書は、菊池少年自然の家ホームページからダウンロードできます。 

インターネットがご利用できない方はご相談下さい。 

◆５～１２月のご利用は例年混み合いますので、早めのご予約をお勧めします。 

◆期間限定の創作活動に関しては、材料数に限りがありますので、早めにご予約下さい。 

◆１回の利用につき１プログラムのみの提供とさせて頂きますのでご了承ください。 

◆材料費・旅費はすべて税込み価格です。 

 

地域 旅費 地域 旅費

菊池市（七城、泗水以外） 1,000 円 菊池市（七城、泗水） 1,500 円

合志市、菊陽町、大津町 2,000 円 山鹿市 2,000 円

熊本市（北区） 2,000 円 熊本市（中央区、東区） 2,800 円

熊本市（西区） 3,200 円 熊本市（南区） 4,300 円

阿蘇郡市 3,000 円 玉名郡市 3,500 円

荒尾市 4,000 円

旅 費 一 覧 （指導者１人分）


