
時間 活　動　内　容 場　所 職員A
職員B

(主担当)
職員C 職員D 職員E 職員F 職員G

職員H

(救護)
備　考

9:30 入所・受付
受付：利用相談室

他：PHor研修室
受付対応

受付担当

（人数の増減確認、変更申請書等の提出）

他：人員確認・トイレを済ませる。

入所受付後、オリエンテーション

10:00 オリエンテーション PHor研修室

10:25 ハイキング打合せ ロビー 打合せ コース説明・無線受け取り

ハイキング 池周りコース
引率

補助

引率

先頭

引率

中盤

引率

後方
救護車

服装・準備物：長袖、長ズボン、帽子、軍手、水筒

熱中症の症状等注意

列が離れすぎないよう注意

☂：SDレクリエーショ

ン
PH 救護 準備物：水筒、タオル

11:30 弁当受取 食堂
食アレ

確認

注文弁当；10時半以降に弁当の受け取り

ハイキングの進路状況によって、受取時刻を検討

萩尾のため池

PH

ハイキング後半 池周りコース
引率

補助

引率

先頭

引率

中盤

引率

後方
救護車 後半は列が長くなりがち。目標を持たせつつ、行動

☂：N.S. PH
活動

補助

タイム

キーパー
救護 準備物：水筒、タオル

15:00
帰所

荷物搬入、シーツ配布
各部屋 配布 配布 配布 シーツ2枚、枕カバー1枚：1人分

16:30 代表者会 利用相談室 担当

17:00 班長会議 談話ラウンジ 担当 代表者会で決定した事項等の連絡

17:20 食物アレルギー確認 引率
該当児童・生徒の引率。

対応食の確認

17:30 夕食

大声で話さないよう注意。

食事前の手洗いうがいは、洗面所で。

片づけ：各班でまとめて返却

19:00
ナイトゲーム

打合せ
利用相談室

応援の先生もこの時間に集合

児童・生徒は部屋で待機

放送により、集合場所に集合

ナイトゲーム 瓦谷or公園
活動

補助
本部

ポイント

１

ポイント

２

ポイント

３

ポイント

４

入浴

男子

入浴

女子
準備物：長袖長ズボン、帽子、軍手、懐中電灯

☂；創作活動① 研修室orPH 職員入浴（ローテーション）

20:00 入浴（ゴール後順次） 風呂
活動

補助
本部

ポイント

１

ポイント

２

ポイント

３

ポイント

４

入浴

男子

入浴

女子

雨天時は、状況によって活動の前の入浴も可能。

無線は、まとめて返却

21:40 就寝準備

22:00 消灯

職員動静（1泊2日間）　参考例

（1日目）

児童・生徒対応

児童・生徒対応打合せ

引率

補助

昼食（弁当）

会場

活動補助
タイム

キーパー

活動

補助

10:30

13:30

活動補助

児童・生徒の安全確認

12:30 昼食
注文弁当：ゴミは事務室へ

体調確認

引率

補助

職員入浴（ローテーション）

活動補助

各部屋 就寝指導

19:30

食堂

児童・生徒の安全確認

夕食

利用相談室
児童・生徒の

安全確認



時間 活　動　内　容 場　所 職員A
職員B

(主担当)
職員C 職員D 職員E 職員F 職員G

職員H

(救護)
備　考

6:30 起床 各部屋
体調

確認

起床後、検温。

体調確認

7:30 清掃活動 部屋・廊下

7:40 食物アレルギー確認 食堂 引率

7:50 朝食 食堂
大声で話さないよう注意。

食事前の手洗いうがいは、洗面所で。

スコアOL orコンパス 屋外
ポイント

６
本部

ポイント

１

ポイント

２

ポイント

３

ポイント

４

ポイント

５
本部 準備物：長袖長ズボン、帽子、軍手、水筒

☂：創作活動 研修室or食堂
創作活動

補助
（支払） 雨天時の場合、創作活動の材料数が確定次第、支払

11:50 食物アレルギー確認 食堂 引率

12:00 昼食 食堂 昼食
昼食

支払
昼食後支払

13:30 部屋点検 各部屋

14:00 退所 利用団体アンケート提出

9:30

清掃活動指導 清掃活動指導

起床補助

清掃活動指導

清掃活動指導清掃活動指導

（2日目）

部屋点検補助

退所

創作活動補助

昼食

朝食


